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Alcohol y Tabaco
Examen tipo test · Medicina con Bacterio · 10 años

Marca SOLO una respuesta correcta en cada pregunta.

1. El alcohol y el tabaco son…

a) Inofensivos si son legales
b) Drogas que afectan al cerebro y al cuerpo
c) Solo malos para adultos mayores

2. La nicotina provoca que el cerebro libere…

a) Dopamina
b) Insulina
c) Melanina

3. Con el consumo repetido de tabaco, el cerebro…

a) Produce más dopamina natural
b) Se acostumbra y produce menos por sí solo
c) No cambia

4. El humo del tabaco contiene sustancias que…

a) Limpian los pulmones
b) Dañan y aumentan el riesgo de cáncer
c) Fortalecen el corazón

5. La nicotina en el corazón…

a) Baja el pulso
b) Sube la presión y estrecha vasos
c) No tiene efecto

6. El alcohol se procesa principalmente en…

a) Los pulmones
b) El hígado
c) Los riñones

7. Beber mucho y a menudo puede causar en el hígado…

a) Cirrosis
b) Más energía
c) Curación rápida

8. En el cerebro, el alcohol puede…

a) Mejorar memoria siempre
b) Aumentar impulsividad y empeorar el control
c) No afectar
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9. Las empresas del tabaco han…

a) Hecho el producto más adictivo a propósito
b) Eliminado químicos
c) Avisado siempre de todo

10. La idea final del capítulo es…

a) No pasa nada si es poco
b) Entender riesgos para decidir mejor
c) Fumar es un juego


