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Autismo y TDAH
Para alumnado (10 años). Marca SOLO una respuesta correcta en cada
pregunta.

1. Según el guion, el autismo y el TDAH son…

a) Trastornos del neurodesarrollo (cerebro diferente)
b) Un virus
c) Una moda

2. ¿El autismo es una enfermedad que se contagia?

a) Sí
b) No, no es contagioso
c) Solo en invierno

3. En el autismo puede haber diferencias en…

a) Comunicación social y sensibilidad a estímulos
b) Color de ojos
c) Tamaño de zapatos

4. En el TDAH el reto principal suele ser…

a) Respirar
b) Mantener atención y controlar impulsos
c) Tener huesos

5. ¿Qué neurotransmisores se mencionan en el TDAH?

a) Dopamina y noradrenalina
b) Leche y miel
c) Arena y agua

6. La palabra “neurodiversidad” significa…

a) Que todos los cerebros son iguales
b) Que hay muchas formas de funcionar
c) Que el cerebro es un robot

7. El guion dice que el diagnóstico…

a) Etiqueta para hacer daño
b) Explica y puede ayudar
c) Borra la personalidad

8. Una buena ayuda en el colegio puede ser…

a) Instrucciones claras y permitir pausas
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b) Gritar más fuerte
c) Cambiar de silla cada minuto

9. ¿Se “cura” el TEA o el TDAH como si fuera una gripe?

a) Sí, con jarabe
b) No, se acompaña con apoyos
c) Solo con vitaminas

10. La idea principal del capítulo es…

a) Respetar y comprender diferencias
b) Reírse de quien es distinto
c) Castigar a quien se mueve


